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29.1-1.1 אלול הוא חודש של חשבון נפש
אישי, קהילתי ולאומי, ובו אנו

מעבדים את שעברנו ביחד ולחוד
בשנה האחרונה, מבקשים מחילה

על עבירות שבין אדם לחברו
ובוחרים יעדים ומטרות לשנה

הקרובה. ננצל את החודש הארוך
עד חגי תשרי לעיבוד, רפלקציה

ומחשבה על מה שהיה ומה שנרצה
שיהיה: בבית, במשפחה, בבית

הספר, בקהילה ובמדינה.

דווקא בשיא החורף אנו מציינים את
התקופה בה הטבע מתחדש, הגשם שוטף
את שהיה והירוק ממלא את השדות ואת

הדרכים. דרך ט״ו בשבט, יום המשפחה, יום
ההולדת לישראל גלילי ויום שפת האם

הבינלאומי נשאל איפה אנחנו רוצים ורוצות
להתחדש, לאן אנו רוצים ורוצות לצמוח -

ומה נדרש מאיתנו לשם כך. רגע אחרי קבלת
תעודות המחצית זהו זמן טוב לעצור ולתכנן
את ההתחדשות האישית והקהילתית שלנו.

בחודש זה אנו מציינים את חגי תשרי, מועדים
בעלי משמעות במסורת היהודית אבל גם
עבורנו כבני אדם. ׳רגל׳ במסורת היהודית
משמעותו ׳פעם׳. בכל פעם ופעם אנחנו

מציינים את החגים, באופן די דומה, כי זו
המסורת. בחודש זה נעסוק במשמעותם של

׳רגלים׳ מול הרגלים. מה אנחנו מעדיפים
בחיינו, לשמור על הרגלים ומסורות או לחדש

ולהתחיל בכל פעם מחדש? איפה אנחנו
נכנעים ל׳הרגלים׳ שלנו ונשארים מקובעים

בהם, ואיפה אנחנו מחדשים או משנים? מהי
החשיבות של הרגלים בחיים, ואיפה הם

מעכבים אותנו?

בחודש זה בו אנו חוגגים בין היתר את חג
הפורים, נשאל את עצמנו מה עושה

אותנו שמחים בחיים שלנו, מה מאפשר
לנו להיות שמחים והאם אפשר לבחור

׳להיות תמיד בשמחה׳, כפי שתבע
מאיתנו ר׳ נחמן מברסלב? האם השמחה

היא רק מצב רגעי או בחירה לחיים?
נקדיש את חודש אדר להרבות בשמחה
בבית החינוך שלנו, ונהפוך אותו לביתי

ונעים לכולנו.

את חודש חשוון אנו מקדישים לגשרים שאנו
בונים בחיינו: בין ישן וחדש, קודש וחול, בין
אנשים שונים ובין קהילות שונות ומגוונות.

הגשר הוא סמל לחיבור שמכיר בשוני ובגיוון
אבל מתאמץ להתעלות עליהם כדי למצוא את
המשותף והמחבר. בחודש זה נציין את ׳גשר׳
העליה לארץ ביום העליה, את הגשרים שאנו
נדרשים לבנות בעקבות רצח ראש הממשלה
יצחק רבין, ואת חג הסיגד המאפשר לנו גשר

לתרבות ולקהילה שהיא חלק בלתי נפרד
מהחברה הישראלית. 

תִהיְהֶ לוֹ אֵיזוֹ מִצרְיַםִ, ״כּלָ אָדםָ צרָיִך שֶׁ
ה עַצּמְוֹ מִתּוכֹהָ בּיְדָ חֲזקָָה, אוֹ להִיְותֹ משֶֹׁ

נּיַםִ״. כך כתב אמנון ריבק בּחֲַריִקַת שִׁ
ובעקבותיו נשאל את עצמנו החודש -

מהי אותה מצרים שנרצה לצאת ממנה,
מהי העבדות בחיים של כל אחד מאיתנו

ומהי משמעותה של החירות עבורנו?
נשאל זאת ברמה האישית וברמה

הלאומית - איך יוצרים חברה שיש בה
חירות לכולם?

חודש שבו אנו נאבקים בעוול ובחושך
שבעולם ומתאמצים בעיקר ״להגביר

את האור״, כמאמרו של א״ד גורדון
המצוטט על התעודות שלנו. בהיבט
היהודי, חג החנוכה ממחיש לנו את

המאבק ביוונים כסמל לריבונות, מרד
ועצמאות; וגם את הגברת האור

המטאפורית והפיזית, על ידי הנרות
ההולכים ומתווספים. גם ימי הציון

האזרחיים הרבים בחודש זה
ממחישים, כל אחד בדרכו, את המאבק

בעוול ובאי-הצדק ואת המאבק למען
הגברת הטוב, הצדק, השוויון

והסובלנות בעולם.

השנה האחרונה התאפיינה במשבר
לאומי עמוק שנוצר סביב אירועי ה-7

באוקטובר והמלחמה שפרצה
בעקבותיהם. השנה יותר מתמיד עלינו
לשאול את עצמנו מהי משמעותה של

׳תקומה׳, הן ברמה האישית הן ברמה
הלאומית. בחודש זה, בו אנו מציינים
את יום הזיכרון לשואה ולגבורה, יום

הזיכרון לחללי מערכת ישראל ונפגעי
פעולות האיבה ויום העצמאות - נקדיש
את הזמן לסוגיית התקומה - איך קמים

ממשבר?

התקופה המאתגרת שעברנו כמדינה וכעם
העלו לא רק את הקושי והאתגר שבמלחמה

אלא גם את עוצמת החסד, ההתנדבות,
רוחב-הלב והאהבה שישנם בחברה

הישראלית. בחודש זה, שחג השבועות
ומגילת רות במרכזו, נשאל את עצמנו מהי

משמעותו של ׳חסד׳ וכיצד אנו יוצרים חיים
בהם לחסד יש מקום משמעותי ונכבד, גם

כפרטים וגם כחברה.

בחודש זה נעסוק במציאת וחידוד הדברים
המשותפים לכולנו: למרות המחלוקות, למרות

הגיוון הזהותי והייחודיות שכל אחד מאיתנו
ניחן בה - מה משותף לכולנו, מה מחבר בינינו,

מה מקרב אותנו זה לזה ומה ממלא אותנו
תקווה לחיים משותפים בארץ המיוחדת

ובחברה המורכבת שלנו? ביום שיא מיוחד
נעסוק בנושא החודשי סביב מקצועות

הלימוד השונים, ודרך ימי הציון האזרחיים
המיוחדים לחודש זה נשאף למצוא את

המכנה המשותף לנו כפרטים בחברה,
בקהילה ובמדינה.


